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isemeen ve canlilari rahatsiz eden sesler giiltii Iiliﬁi olar N
tanimlanabilir.

Guriltu arzu edilmeyen seslerin atmosfere yayilmasi seklinde ele
alinmalidir.

Gurultu, istenmeyen veya devamina tahammuil edilemeyen
seslerdir.

Makineler, oto yollari, hava yollar gibi glinumuiz yasaminin gesitli
elemanlarinin cikardigi giiriiltii, onemli bir cevre kirliligi problemini
ortaya koymaktadir.
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Glriltll istenrmeyer sesler olaralk
urnrrJLJerJ tl,
Ses ise molexillerin meanix titregimi sonucl
olugur ve dalga nareixet e atrmosfere yayilir.
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rlernangi bir macdde narexet eder \/r'\/,J
titresirse, sahip oldudu enerjinin kKicll bir
parcas) ortarna ses gexlinds va /LJU
Kayoolur,

Partikiller denge dururnuridar sadece sonsuz
klcli pir resafece ses dalgalarinin yaylmz
vontride titresirler,
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Her giiriltii kaynaginin bir
karakteristik ses kuvveti vardir.

Bu ses basinci kaynagin fiziksel
ozellikleri yaninda, maruz kalanlarin
mesafesi, sicaklik, hiz gradyani gibi
diger cevre sartlarina baghdir.

Bunun icin de guriltilerin
karsilastirma ve siralamasinda ¢cok
kullanilan mutlak bir olcudur.

Ortamin birim hacminin ihtiva ettigi
akustik enerji herhangi bir guriltu
ortaminin temel parametresidir.

Enerji yogunlugu ses basincina bagl
olarak degisir.

Siddet sesin yayildigi ortamin birim
alanindan, dalga yayilma yonune dik
dogrultuda birim zamanda gecen
akustik enerji olarak tanimlanir.




Fiziksel Gurultu Kaynaklan

s Gurulti kaynaklan fiziksel olarak;
= Duzlem,
= Nokta,
s Cizgi kaynak
= olmak Uzere ¢ grupta toplanabilir.

= Nokta kaynak; Guriltu kaynaklarinin boyutlari maruz
kalanlara olan mesafelerine gére kiigukse bdyle
kaynaklar nokta kaynak olarak dusunulebilir.

s Sanayi kuruluglannin, hava meydanlannin ve trafikte seyreden
her bir vasitanin guriltileri bu gruba dahil edilebilir. Nokta
kaynaktan gelen ses enerjisi biitiin yonlerde esit olarak dagilir,

kaynaktan uzaklastikca ses dalgalarini enerjisi daha genis kuire
yuzeylere yayilr.



Sekil 1. Nokta kaynaktan sesin dagilimi.



s Cizgi kaynak; Cizgi kaynak turbllansh bir
akigkani taglyan boru veya ara mesafeleri yakin
olan bir dizi nokta kaynagin tamami olarak
gozonune alinabilir.

4 Bu gruba otoyollar ve demiryollari ile bir seri
makinanin yan yana bulundugu fabrikalar dahil
edilebilir. Sonsuz uzunlukta ve birim boydaki enerjisi
sabit olan bir ¢izgi kaynagin belirli bir parcasini goz
onune alalim. Cizgi kaynagin ses dalgalan sadece bu
gizPiye dik istikamette yayilr. Cizgiden esit uzakhkta

ulunan herhangi iki nokta aym dalga yuzeyi Uzerinde
bulunur ve ayni 6zellige sahiptir.

= Nokta ve gizgi kaynaktan yayilan gurultu mesafe
ile azalir ve mesafe iki katina giktigi zaman
urdltnun siddeti nokta kaynaklarda 6 dB, cizgi
aynaklarda 3 dB azalrr.






Gurultiiniin Atmosferde Yayillmasi

Y
.
i . . - = ey ?
it S e (g : 4 = =~ T Aot ST N s FErt I A
s :i;fi“:_ B =y 7 e b ;e::iz:,--‘ﬁ{i..’.. '}..",'.s:-':.“" 15 = »«..‘i e
{ 3 (S 3 { oMt . oty B I O SR It RN e 255 = L
: i : ‘.:L "EE!EIE’a[lW'.\E‘| : 3 E:::: H e Sy [} 22 A E’ 4 ==
g i X e T L e z% Y =
; & 48 SRR S 5 e T = = Pt
¢ . i: . : s s T Eg‘ :, . - po -1
i = —f IR
' 8 ¥ 188
|- 2
" ! !
n | 1
'O
. o

s Uzaklk, hiz, sicakhk grédyanlan, calkanti ve ortamin vizkozitesi
guriditunun yayllmasinda dnemlidir. Ortam viskozitesi guriltlinin
frekansini azaltir ve yayllma glizergahini degistirir.
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Gurultunun kaynaktan dagilimi ve yansimasi






= Gurultt dalgalarinin
atmosferdeki hizi hava
sicakligi ile artar.

=« Ancak atmosferde hava
sicakligr yiukseklikle azalir:

Yukselen gurulttrdalgalan
diistik Sica diktaki Bir
dtmosiier tabakaSInargiielse
Vayllmarhizinl ;g,Jerqu*r Ve
SesidalgalanNkifaa e
SINIARAaRKIFIRVEGIN
noktalarelusul

Tnvem]yon iclvekeSIINn

ottt rlzlllarels
,J_r.moJrerde flelVel Siczldid)]
viisaidiide arteidiriclzn)
c)tirtietintin vayilrnze nizl clz)
yiisadlide ariar ve oll
floizllzlr olugrrez,
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-enerjinin bir kismi geri

= GUrlltl dalgale "
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doner, bir
taraﬂndankgS

= Akustik bakimdan sgi
kiiclik oldugu yuzeyI
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= Ylzeylerin ses dalgalaﬂmﬁ%rbe etme5| etk|I| puruzlul? -_ :

Eoromte ve fleksibilite gibi malzemenin QE§It|I zelllklerlne.r



Giiriiltiiniin Olgiisii Ve Giiriiltii
Kriterleri

= BUtiin ses dalgalan belirli fiziksel parametreler
ile karakterize edilir.

= Bunlar basit olarak ses sinyallerinin frekans ve
genligi (amplituid) olarak ifade edilir.

s Genlik ve frekansin sabit olmasi halinde olaylar
basit olarak ele alinabilirse de bu
parametrelerin zamanla degisken olmasi
gurulty ile ilgili hadiseleri karmasik hale getirir.



HAMMER OSSICLES EIGHTH
\ (Malleus) NERVE
ANVIL
(incus)
EAR DRUM —
- STIRRUP
(Tympanic Membrane) (Stapes) SEMICIRCULAR
CANALS
OVAL WINDOW
(Fenestra
\ Vestibuli)
o
EXTERNAL AUDITORY CANAL FLUID
/ROUND WINDOW — |
(Fenestra Roftundum)
EUSTACHIAN ORGAN of
TUBE / CORTI COCHLEA
EXTERNAL EAR MIDDLE INNER EAR
(Auricula or Pinna) EAR (Labyrinth)

Insan kuladg en diisiik ses seviyesi olarak 1000 Hz sesi isitebilmektedir.

Bu deger normal isitme limiti olarak tariflenmis ve basinci da 20 pPaskal
olarak ifade edilmistir.

Isitme organlarinda sanci ve agn meydana getiren ses basinc yaklasik 100
Paskaldir.



1 Gurdltt basinc
seviyelerinin
olctilmesinde Desibel
(dB) kullanilir,

4 0 dB isitme esigini,

4 120 dB ise isitme
organlarinda
sancilarin basladigi
degeri gosterir.
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ne “guriltt basamagi siniflan”

nda olan sesleri kapsar. Insan, bu siddetteki
yanabilmektedir. Yalniz, uykusu hafif olanlarda, 45-

ahatsizlik yaratabilir.
i 60-89 dB(A) arasinda degismektedir. Insanlarin giriltiiden

Irl 80 dB(A)'dan basladigina gore, is yerlerindeki 85 dB(A) siddetinde
gurultude insanlarin isitme organlarini koruyacak gereclerin kullaniimasi
gerekir.

Giiriiltii Basamagi III

Gurulth siddeti 90-120 dB(A)'dir. Bu guriiltli siddetinde agir isitme rahatsizliklari
meydana gelir. Esasen 130 dB(A) agn esigi olarak kabul edilmektedir.

Giiriiltii Basamagi IV

Gurllth siddeti 130 dB(A)'dan yukaridir. Bir insanin dayanamayacagi gurilti
siddeti basamadidir. Insanlarin isitme organlarinda basing zarari meydana getirir.



Cizelge 3.16. Giiriiltii tirlerinin dB dercceleri ve Psikolojik etkilen

(Gulerman, 1991).
Gurdlti turu dE Derecesi Psikolojik Etkisi
Uzay roketleri 170 Kulak agrisy, sini
Canavar dudikleri 150 hiicrelerinin bozul-
Kulak dayanma siniri 140 masl
Makinali delici 120 Sinirsel ve psikolojil.
Motosiklet 110 bozukluklar (111 .ba-
Kabare muzi§i 100 samak)
Metro gurultusii 90 Psikolotik bulirtiler
Tehlikell bolge 85 (L1. Dasamak)
Galar saat 80
Telefon zili 70
Insan sesi 60 Psikolojik belirtiler
Uyku girultusu 30 (T. basamak)




sel, fizyolojik, psikolojik ve
ller meydana getirmektedir.

Ozetlenebilirler,

edeleyerek, isitme saghgini ve algilamasin
ller (Fiziksel etkiler).

dereceleri asilinca solunum hizi artar, kalp atislari
agrisi ve bas donmesi gibi rahatsizliklar meydana

avranis bozukluklari, sinirlenme, genel rahatsizlik duygulari
eydana gelir

(Psikolojik etkiler).

Is verim gticti duser ve kas yorgunlugu meydana gelir, viicut
nareketleri engellenir

(Performans etkileri).




= Ses dalgalan genis bir su havuzuna atilan kiguk bir cakil
tasinin meydana getirdigi ve merkezden ¢evreye dogru

yayilan su dalgalarina benzetilebilir. Gittikge genisleyen bu
dalgalarin siddetleri nasil azalirsa, bir kaynakta, meydana
gelen gurultu dalgalan da siddeti gittikge azalarak devam

eder.




Toplumda Gurultu Tesiri Ve
Siralama Kriterleri

3

meydana L INR
arn N
cin ilk yapilacak is, N |

Olgllen gurultu

ile normal bir insanin

karsi gosterecedi tepki
ndaki bagintinin belirlenmesidir.

4 Gurlltu seviyelerindeki degismeler,
standartlan asan guriltilerin siresi
ve standartlan asiima sikhgi da
arastinlmaktadir.

4 Aynica her iilkenin giiriilti standartlanf, | |
farkhdr. |




s Toplum davranmislan 9. NN
g6z onlinde
bulundurularak
hazirlanan mesken
disindaki temel
gurultu kriterleri 35-
45 dB olarak
belirlenmistir.

Sabit ve kararh b W
guriltiler ile isitme ¥ n
duygusunun

kaybolma riski 7 L
arasinda kuvvetli bir i ’
baginti -
bulundugundan, bu

kriter milletler aras: |
duzeyde bluyuk

Olcude
kullaniimaldadir.




= Bir isyerinde asiimamasi
gereken maksimum
gurultu dozu igin, bir
is¢inin haftada 40 saat ve
surekli isitme duyusu kaybi
riski olmaksizin maruz
kalabilecegi agirhkh bir
esdeger gurlltl seviyesi
limittir.

a Izin verilebilir doz, lilkelere
gore degismekle birlikte
85-90 dB olarak kabul
edilmekte ve %100
gurulti dozu olarak kabul
edilmektedir.




Cizelge 3.17. Bazi ortamlann gurultu dizeyleri (Acar,1987).

Ortam

Gurultu duzeyi (dB)

Oturma bolgesinde
bahgeler

Oturma bolgesinde
¢gevre gurultiusu

Normal burolar

40 km/h hizla gi-
den kamyon (10 m
uzakta)

60 km/h hizla gi-
den kamyon (10 m
uzakta)

80 km/h hizla gi-
den kamyon (10 m
uzakta)

80 km/h hizla dur-
madan ge¢en tren

35

93=9.1

98-102

110+-1.20
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Buyuk bir gurultunun dl_E)er bir sesi isitilemez hale getnrmesn
“vilkselk giiriltinin kicliglni bastirrmzs” olarak bilinir.

Telefon konusmalan 65 dB lik guriltili ortamda gliclesir,
guriltu seviyesinin 80 dB cikmasi normal konusmayi

imlcanaizlachirmaletadr




siiriiltiiniin Insan Sagligi Uzerine Etkisi
|d||I'1.inve |

ygusunun
asi veya bozulmasi
2 sisteminin bir
dlumiinde meydana gelen
asar sebebiyle olur.

Ses dalgalarinin insan

beynine ulasmasi bilindigi
gibi orta kulaktaki ors ve
cekic kemikleri kulak zari ve
c¢ok ince tuy hucreleri
yardimiyla olur.

Ince tiiyciik halindeki
hucrelerin mekanik
hareketleri bioelektrik
sinyallere donusturulur ve
ses sinirleri yardimiyla
bevne ulastinlir.




Bazi Gurultu Tu
Psikolojik Et

Giiriiltii Tiiri Db Derecesi Psikolojik Etkisi

Uzay Roketleri 170 Kulak agrisi, sinir hiicrelerinin bozulmasi
Canavar Dudiikleri 150 Kulak agris1, sinir hiicrelerinin bozulmast
Kulak dayanma sinir1 140 Kulak agrisi, sinir hiicrelerinin bozulmast
Makineli delici 120 Sinirsel ve psikolojik bozukluklar (I111.Basamak)
Motosiklet 110 Sinirsel ve psikolojik bozukluklar (I11.Basamak)
Kabare Miizigi 100 Sinirsel ve psikolojik bozukluklar (I111.Basamak)
Metro giirtiltiisti 90 Psikolojik belirtiler (11.Basamak)

Tehlikeli bolge 85 Psikolojik belirtiler (11.Basamak)

Calar Saat 80 Psikolojik belirtiler (11.Basamak)

Telefon zili 70 Psikolojik belirtiler (11.Basamak)

Insan sesi 60 Psikolojik belirtiler (1.Basamak)

Uyku giiriiltiist Psikolojik belirtiler (I.Basamak)




s Akut tesirler, kulak zarinda ok yuksek ve ani gurultiler netlcesmde
meydana gelir.

s Daha tehlikeli olani i¢ kulaktaki ince hiicrelerde meydana gelen kronik
tesirlerdir.

= Uzun suire muayyen frekanstaki bir gurultliye maruz kalinirsa gegici veya
surekli olarak isitme duygusu kaybedilebilir.



rahatsizhklar

InUn bas adrisi yaptigi ve insani alingan
ofkeli yaptigi bilinmektedir.

4 Insanin kulaginin isitme sinirlan olan 20-
20.000Hz den daha dusiuk veya daha yuksek
frekansh seslerin tehlikeli oldugu bilinmektedir.
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Gurultu kontroll Ug seviyede mumkuin olabilir;
= 1. Meydana gelen girultinin kaynaginda azaltiimasi
s 2. GUrtltunin yayllmasinin dnlenmesi
s 3. Gurultiye maruz kalanlarin korunmasi
Gurultu kirliligi,

5 insanin isitmesini ve

4 gevreyi algilamasini olumsuz yonde etkileyen,

4 kigisel ve toplumsal yasam kalitesini bozan énemli bir kirlilik turi

1 yapi ici ve yapi digi gevre gurultuleri olarak iki ana bashk altinda
incelenebilir.



bulunan her
sistemler ve yasam
gelen gurultuler yap

Ittiler ise yapilann disinda olmakla
m yapi icini hem de yapilarin disini
n gurlltilerdir.

4 Bunlara ulasim (karayolu, havaalani, vb.),
endustri (sogutma sistemleri, enduistri
makinalan, fabrikalar, vb.), yapim (insaat
santiyeleri, vb.), ticari (eglence yerleri, agik
sinemalar, vb.) ve rekreasyonel (stadyumlar,
satis alanlan, vb.) faaliyetler 6rnek verilebilir.



aiinimtiz Onamli atirilet) Jdrilien
1<z /;JJJng

avaalani, demiryolu vb.)

akineleri, fabrikalar, vb.,
(insaat santiyeleri, vb.),
cari (eglence yerleri, acik sinemalar, vb.)

. Rekreasyonel (stadyumlar, atis alanlari, vb.)
faaliyetler, vd.



Gurdltu Zararlarina Kargi Alinabilecek
Onlemler

1. teknik onlemie

2. biyoloji




ssas bolgelerdeki trafik
nll hale getirilmesi gibi tedbirler

rlesim bdlgelerinin disina gikanimali

kenarina duvar veya baska tip siperler
ilabilir, iz simin azaltilabilir.

. Bitkiler dal ve yapraklari ile iyi birer guriltu
engelleyicidir. Bu nedenle guriltli kaynaklannin
cevresi kademeli bir sekilde bitkilendirilmelidir.
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