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ONSOZ

Mihaliggik ve g¢evresi, iklim farkliliklari, topografik, jeolojik ve
jeomorfolojik ¢esitlilikler, degisik su ortami ¢esitlilikleri, yiikseklik
farkliliklar1 ve ekolojik farkliliklar nedeni ile bitki cesitliligi
bakimindan son derece zengin bir 6zellige sahiptir. Bolge florasinin
ilgingligi, sahip oldugu tiir zenginliginin yaninda ¢ok sayida endemik
tiir de icermesinden kaynaklanir.

Bu kitap; yayinlamis oldugum “Tibbi Bitkiler 1 adli kitaptan
Mihaliggik ilgesi ve ¢evre koylerinde yetisen bitkilerin segilmesiyle
olusturulmustur. Burada verilen bilgiler yerli ve yabanci ¢ok sayida
eserden derlenerek hazirlanmistir.

Kitapta en yaygin olarak kullanilan droglar ve bu droglarin elde
edildigi bitkiler incelenmistir. Bitkiler insanlara bir¢ok faydalar
sagladig1 bir gergektir. Ancak bitkiler ayn1 zamanda insan sagligina
zararli bazi maddeler icerebilir. Tibbi bitkiler, bu kitapta yer alan
bitkilerle sinirli olmayip, ¢ok daha fazladir. Ancak bir kitapta bunlarin
timiinii incelemek ¢ok =zor oldugundan, en yaygin kullanilan
droglardan se¢ilmis Orneklerle konu takdim edilmeye calisilmistir.
Droglar kitap i¢inde bilinen Tiirkge adinin alfabetik sirasina gore ele
alinmustir. Burada sadece “A-L” harfleri ile baslayan droglar anlatilmis,
“M-Z” harfleri ile baslayan droglara ise, hazirlamakta oldugum diger
kitapta yer verilmeye ¢alisilacaktir.

Kitabin hazirlanmasinda “Kaynaklar” basligi altinda verilen
eserlerden genis Olgiide yararlanilmis olup, daha genis ve ayrintili bilgi
bu ¢alismalardan temin edilebilir.

Bitkiler ekosistemin temel yapi taslari olup, canliligin kaynagini
olustururlar. Bu nedenle yasamin siirekliligi, insanoglunun bitkileri,
tanima, anlama ve gelistirme yoniindeki ¢abalarina baglhidir. Bu kitap,
Mihaliggik ve ¢evre kdylerinde yetisen bitkilerin taninmasina birazcik
olsun katkida bulunursa, amacina ulagmis olacaktir.
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