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1. Bitki Sekonder Metabolitlerin Biyoteknolojik Onemi
Dersinin Amac¢, Kapsam Ve Tarihce

Amac;

Bitki sekonder metabolitlerinin,
biyoteknolojik onemini, bitkilerde
metabolik ve ekolojik islevlerini, giinliik
hayatta kullamim alanlarini1 6grenmek.



Bitki Sekonder Metabolitlerinin Biyoteknolojik Onemi
Dersinin Baslica Amaclari

* Bitki sekonder metabolitlerinin yapi ve genel
ozelliklerini degerlendirebilecek,

¢ Bitki sekonder metabolitlerinin, cesitleri, gorevleri ve
ekolojik islevlerini tanimlayabilecek,

¢ Bitki sekonder metabolitlerinin biyoteknolojik 6nemini
ve kullanim alanlarini degerlendirebileceksiniz.
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Gecerli Bitki Tanimi

1. Cok sayida huicreden olusurlar,
2. Selulozca zengin hiicre duvarina sahiptirler,

3. Klorofil icerirler ve fotosentez yaparlar (ya da fotosentetik
olmamalari durumunda fotosentetik atalardan
turemislerdir)

4. Karasal yasama farkh sekillerde uymuslardir (ya da sucul

olmalari durumunda karasal yasama uymus atalardan
turemislerdir).
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Gecerli Bitki Tanimi

Gecerli bitki tanimina uymayan
fakat genelde tibbi bitkilerle
birlikte anilan organizmalar;

Algler

Likenler

Ve diger tartismali ara formlar
(Mantarlar)
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GuUnumizde karasal yasama uymus bitkiler

Bryofitler (Kara yosunlari ve ilkel yapili bitkiler)
Lycophytes (Sapli yosunlar )

Pteridophytes (Egreltiler)

Gymnospermler (Acik Tohumlular)
Angiospermler (KapaliTohumlular)



BITKI KIMYASI

A)Su

Bitki organlarinin su orani bitki tirtine gore

degisiklik gosterir. Cam yapraklarinda A)S_u

vaklasik %50-60 su bulunurken, kaktlslerde

%90-95 dir. B) Kuru maddeler

1) Yapraklarda %70-90

2) Ciceklerde %85-95

3) Meyvelerde %85,

4) Yumrularda %75

5) Odun kisimlarinda %40-50

6) Olgunlasmis kuru taneli Grunlerde
%10-14
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BITKISEL DROGLARIN KIMYASI

B) Kuru maddeler
1) Alkaloidler
2) Karbonhidratlar A)Su
3) Ucucu Yaglar —
4) Recineler
5) Organik Asitler B) Kuru maddeler
6) Musilajlar
7) Zamklar
8) Pektinler
9) Heterozitler (Glikozitler)
10)Lateks
11)Katranlar
12)Lipitler
13)Vitaminler
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BITKILER EKOSISTEMIN TEMELINI OLUSTURUR

Fotosentezde, fotosentetik
mikroorganizmalar ve bitkiler giines
enerjisini kullanarak basit bir gazi
(karbondioksit) suyla baglar ve
daha organize bir bilesik olan
glikozu olusturur.

6CO, + 12H,0 5 _, C.H,,04+ 60,+6H,0

Klorofil
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Bitkl Sekonder Metabolitleri

Etken Maddeler

A. Primer bilesikler

B. Sekonder bilesikler



Bitki Sekonder Metabolitleri

llac etken maddesi; dogal kaynaklardan veya kimyasal sentez yolu ile elde edilen, insan ve
hayvan hastaliklarinin 6nlenmesi, iyilestirilmesi ve tanisinda kullanilan, kimyasal yapisi ve
Ozellikleri tanimlanmis olan maddelere denir.

ilac; “tipta kullanilan ve biyolojik etkinligi olan (biyoaktif) saf bir kimyasal maddeyi veya
ona esdeger olan bitkisel ve hayvansal kaynakli, standart miktarda aktif madde iceren bir
karisimdir.”

ilag; “Fizyolojik sistemleri veya patolojik durumlari, yararli olacak sekilde degistirmek veya
incelemek amaciyla kullanilan veya kullanilmasi 6ngorilen bir madde ya da Grindur
(WHO)”

llag
1. Etken Madde veya Maddeler
2. Sivag.

Etken maddeler;
1. Dogal kaynakli lac Hammaddeleri
2. Sentetik Yapili Ilac Hammaddeleri
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Bitki Sekonder Metabolitlerli
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Bitki Sekonder Metabolitlerli

lla¢ olarak kullanilan bazi sekonder metabolitler

ila¢ Etken Maddesi Elde Edildigi Bitki Tedavi islevi

B. Sekonder
bi I ESi kI e r Atropin Atropa belladona Antikolinerjik

Digoksin Digitalis lanata Kardiatonik

Digitoksin Digitalis purpurea Kardiovaskiler

[ ]
° Te rpenOItIer Emetin Cephaelis spp. Amipli dizanteri tedavisi
. Fe n 0 I i kI e r Efedrin Ephedra sinica Brons acici
Filokarpin Pilocarpus jaborandi Kolinerjik

[ J
AI ka IOItIer Hiyosiyamin Hyoscyamus niger Antikolinerjik
( D iée rI e ri ) Kinin, Kinidin Cinchona ledgeriana Sitma tedavisi

AWNR

[ ]
Kodein Papaver somniferum Oksiiriik kesici, analjezik
Reserpin Rauwolfia serpentina Antihipertensif
Vinkristin, Vinblastin, Aymalisin Catharanthus roseus Kanser tedavisi
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Primer ve Sekonder Metabolitler

**Primer ve Sekonder Metabolitler bir arada bulunur

“*Ekolojik faktorler Sekonder metabolitlerin olusumunu
etkiler

s*Sekonder Metabolitler; zamana, tiire ve ekolojik
faktorlere gore degisim gosterir



Temel bilesiklerin 4 tipi, yasamla ilgili molekullerdir.

Canlilarin yapisini olusturan 4 ana tip organik molekul vardir.

Karbohidratlar, lipitler, proteinler, ve nukleik asitler

Bu 4 ana grubun her biri icinde yer alan, daha kuguk ve basit yapilh organik
molekiller, bitkilerde yapisal ve metabolik iglevleri yerine getiren daha buyuk
ve karmasik organik molekullerin yapi tasini olustururlar.

TABLO 4.2 Yasamin molekullerinin en dnemli gruplari

Cesit

Karbohidratlar

Lipitler

Proteinler

Nikleik asitler

Alt cesit

Monosakkaritler
Disakkaritler

Polisakkaritler

Hayvansal ve bitkisel yaglar
Mumlar

Fosfolipitler
sroidler

Depo proteinleri
Enzimler

Uzun zincirli ntkleik asitler

Tek nUkleotidler

Ornekler’

Glikoz, Fruktoz
Sukroz

Nisasta
Seltloz

Misir yagi
Bitki yuzeylerindeki mumlar

Fosfatidilkolin
Dijitalin

Misirda zeatin, bugdayda glutin
Sukraz, rukisco

Deoksiribontkleik asit (DNA)
Ribonukleik asit (RNA)

Adenozin trifosfat (ATP)

Siklik adenozin monofosfat (cAMP)

Gorevleri

Enerji molekulleri

Kisa streli depolama,
bitkilerde tasinan ana seker
Enerji deposu

Bitkinin ana yapisal bileseni

Enerji deposu

Su kaybint azaltir, bécek ve
patojen caydirici

Hucre membranlari

Bocek caydirict

Enerji deposu
Biyokimyasal reaksiyonlarin
duzenlenmesi

Genetik bilginin depolanmasi
Genetik bilginin translasyonu
Enerji tasiyic

Hucre ici mesajci
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Karbohidrat grubunda
» sekerler,
* nisastalar ve
 seliloz vardir.

Karbohidratlar bitkilerin enerji molekiilleri ve
yapisal bilesenleridir.

Kisaca (CH,0), ile gosterilir.

Genel formuldeki n 3’den birkag¢ bine kadar
degisen bir sayi olabilir.

3 tip karbohidrat vardir:
* monosakkaritler (tek sekerliler)
 disakkaritler (iki sekerliler)
» polisakkaritler (cok sekerliler).

Monosakkaritler, karbohidratlarin temel yapi
tasidir.

CH,OH

OH H

Galactose

ldraparinux
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Bitki Sekonder Metabolitlerinin Bitkiler icin Onemi

s»*Stres faktorlerine karsi koyma

s*Herbivorlara karsi korunma

s Antimikrobiyal etki (enfeksiyonlardan
koruma)“Fitoaleksin” denilen antimikrobiyal maddeler
uretirler.

s*Rekabet (allepati) araci

s*Diger canlilari cekme (koku, goriintiim)

**Ekolojik islevler (polen dagilimi, meyve vd.)



Bitki Sekonder Metabolitlerinin Bitkiler icin Onemi

s*Sekonder metabolitler bitkinin temel yasamsal islevleri ile dogrudan
iliskisi degildir.

s*Sekonder metabolitler bitkilerin,
s cevresel kosullara uyum saglama,
s Strese karsi koyma
*savunma,
s*korunma,
**hayatta kalma,
s neslini stirdirme
s ekosistemle iliskilerini diizenleme
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Tarihce

Tibbi bitkiler konusunda elde edilmis en eski bulgular M.O yillarina dayanan,
Anadolu ve Mezopotamya’da Sanidar Magrasinda bulunan Neanderthal’lere ait
bitki kalintilaridir.

Yine M.O yillarina dayanan, “Paleolitik Cag dénemi” arkeolojik bulgulari ve
kalintilari kullanilan bazi tibbi bitkilere ait fosil kalintilar bulunmustur.

Tarihte bilinen en eski tibbi bitki recete kaliplarindan birinin Hititlere ait oldugu
Kabul edilmektedir.

1990 yilinda tesadiifen Avusturya Alpleri’nde kesfedilen, M.O yillarinda yasamis
“Buz adami Otzi” yaninda bulunan bitkileri korunma ve tibbi amaclarla
kullanildigi distinilmektedir.

Tibbi bitkilere ait ilgili ilk yazili metinler arasinda Simerler’in kil tabletlere
yazdiklari tibbi recete bilgileri bulunmustur.
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Tarihce

e Babil krali Hammurabi (M.0O)’ye ait olan tibbi bitkiler ve saglikla ilgili
kanunlari iceren, tasa yazilmis bir yazit bulunmustur.

* Yaklasik M.O. 1550. Ebers papiriisleri glinimuze ulasan tibbi ve aromatik
bitkiler ile ilgili en eski yazili kaynaklardan biridir.

* Tibbi bitkilere ait bilgiler iceren tabletler; Simerlere ait olani tabletler M.O.
4000 yilina, Cinlilere ait olani M.O. 3700 yillarina ait oldugu
dustunulmektedir.

* Ayni sekilde Hindistan’da, binlerce villik tibbi ve aromatik bitki
kullanimlariyla ilgili geleneklere dayali ve Ayurveda ogretisini iceren Charaka
Sambhita ve Sushruta Sambhita adli eserlerin yaklasik M.O. 100 yillarinda
kaleme alinmasina karsilik kékeninin M.O yillara dayandigi sanilmaktadir.
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Tarihce

Helenistik ddnemde yasamis olan Hipokrat (M.O ) tibbi bitkiler ile ilgili yazili
eserler vermistir.

Aristoteles (M.O ) ve Theophrastus (M.O )’un bitkilerin siniflandirilmasini konu
alan eserler birakmistir.

Milattan Sonra’ki dénemde Roma, Bizans ve Osmanli medeniyetleri
donemlerinde ayrica Orta Cag Avrupa’sinda tibbi bitkilerin arastirildigi cesitli
eserler kaleme alinmistir.

Adana, Anavarza’li Pedanius Dioskorides (M.S ) tibbi bitki kullanimlarini iceren ilk
farmakope sayilabilecek “De Materia Medica” adli 5 ciltlik eserinde 500 tibbi
bitki ve bu bitkilerden yapilan ilaclarin kullanimui ile ilgili bilgi bulunmaktadir.
Pliny, Mitridat, Bergamali Galen (diger adiyla; eczaciligin piri Galenus), Dinaveri,
El-Biruni, Ibni-Sina (Avrupa’da bilinen ismi ile Avicenna), Paracelsus, Gegrard,
Parkinson, Serturner, Pelletier gibi arastiricilar tibbi bitkilerle ile ilgili eserler
yazmistir.
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Tarihce

O Hashas bitkisi tim diinyada caglar boyu i
yetistirildigi bilinmektedir. \

J Milattan dnce 3000 yillarinda yasamis V=
Sumerlerin afyona ait bazi kelimelere ve ‘ 27
Asurlara ait bazi kabartmalarda hashas F LA
resimleri bulunmustur.

. Anadolu’da Hititler doneminden beri hashas
tarimi yapildigi bilinmektedir.

1 Daha sonraki yillarda Tirkler hashasi
yetistirmeye ve bazi hastaliklarda kullanmaya
devam etmistir.




Tarihce

“+*M.O. 3000 Misirda, 2700 Cin’de tarcin kullaniimistir.
s Asur kirali Merodach Balabadan 60 baharat tlirtintiin kullanimi yetistirlmesi

ile ilgili bilgilere yer verilmistir.

** Orhun Yazitlari (M.S.; 682-744), Turklerin bilinen ilk alfabesi olan Orhun alfabesi
ile yazilmis olup, Turklerin orman ve bitkiye olan hayranligini vurgulamasi
bakiminda dikkat cekicidir. Tlrkler gecmisten glinimuze bitkileri tedavide yaygin

olarak kullanmistir. Ornegin Ardic katrani, kekik gibi bitkileri yara iyilestirici

olarak, Uzerlik, civanpercemi, hatmi gibi bazi bitkilerin hastaliklara karsi kullanimi
oldukca yaygindir. Saman dinine inanan ilk Tarkler, saman ayinlerinde bitkileri
yogun bir bicimde kullanmislardir.
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Tarihce

¢ Ebu Reyha Biruni (973-1051) Hive (Turkmenistan) «Kitap al Saydada fi al-Tib»
(Tip MUfradati Hakinda Kitap) adli eserde 200 kadar bitkisel drog
bulunmaktadir.

** Ibni- Sina (Avisenna) 980-1037 tip kanunu (el-Kanunfi’i-Tib) adli bes kitaptan
olusan eseri vermistir.

¢ Bitki sekonder metabolitlerin tedavi ve beslenmede kullanimi Tirk kiltlrinde
oldukca yaygindir. Selcuklu ve Osmanli déneminde saray ve orduda gorev
yapan hekimlerin bu konuda yazilmis eserleri vardir.

% Cumhuriyet dénemi ile birlikte gelisen Universitelerde Eczacilik, Biyoloji, Tib,
Tarim, Orman, Kimya bolumlerinde ilgili derler verilmeye ve degerli
arastirmalar yapilmaya baslanmistir. Son yillarda yapilan calismalar ve yazilan
eserler bir kismi unutulmaya yiz tutmus olan sekonder metabolitleri yeniden
gln yuzine cikarmistir.
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Tibbi bitki?

>Insan ve hayvanlarda gorilen hastaliklarin tedavisinde
kullanilan bitkiler TIBBI BiTKIi denir.

»Yiyeceklere tat, koku veya aroma vermek icin kullanilan
bitkilere Baharat Bitkisi denir

» Parfimeri ve kozmatik alaninda kullanilan bitkilere Kokulu
(Itri) Bitki adi verilir.

» Bitkileri cicek, meyve, yaprak vb. tedavi amaciyla kullanilan
kisimlarina drog denir.



KAYNAKLAR

Bokesoy, T. A., Cakici, i., & Melli, M. (2000). Farmakoloji ders kitabi. Gazi Kitabevi.

Demirezer, O., Ersodz, T., Saracogluy, i., Sener, B. Kéroglu, A., & Yalcin, F.(2017). “FFD Monograflari” Akademisyen Kitabevi.
Dékmeci, i. (2000). Farmakoloji-temel kavramlar. Nobel Tip Kitabevleri.

ESCOP (European Scientific Cooperative on Phytotherapy). (1997). Monographs on the medicinal uses of plant drugs. European
Scientific Cooperative on Phytotherapy.

Kayaalp, O. S. (1990). Farmakoloji 5. baski. Feryal Matbaacilik, Ankara.

Mammadov R. (2014). Tohumlu bitkilerde sekonder metabolitler. Nobel Akademik Yayincilik Egitim Danismanhk, TLS ,412.
Oskay, D., & Oskay, M. (2009). Bitki sekonder metabolitlerinin biyoteknolojik 6nemi. New World Sciences Academy, 4(2), 31-41.
Resmi Gazete. (2014). Geleneksel ve tamamlayici tip uygulamalari yonetmeligi. Resmi Gazete Sayi No:29158. (27.10.2014).
Seckin, T. (2014). Islevsel bitki kimyasi. Nobel Akademik Yayincilik.

Suzer, O. (2008). Farmakoloji ders kitabi. istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakultesi.

Sanli, Y., & Kaya, S. (1991). Veteriner Farmakoloji ve ilacla sagaltim secenekleri. Feryal Mat. San. Tic. Ltd. Sti.

Sengiin, Y. i., & Yicel, E. (2015). Antimicrobial properties of wild fruits. Biological Diversity and Conservation, 8(1) 69-77.
WHO Monographs. (2006). World Health Organization. WHO monographs on selected medicinal plants, Vol.3, World Health
Organization Press, Spain.

Velioglu, S. (2001) Gida Kimyasi. Meta Basimevi

Yicel E. (2008). Turkiye'de yetisen tibbi bitkiler, Cetemenler, Eskisehir.

Yicel E. (2012). Turkiye’nin ¢ayir, mera ve ormanlarinin zehirli bitkileri 1. Arkadas Basim.

Yicel, D., & Yiicel, E. (2020). Plants used in complementary medicine in the treatment of cardiovascular diseases in Turkey.
Journal of Applied Biological Sciences, 14(1), 73-85.

Yiicel, E. (2010). Tibbi ve aromatik bitkilerin yetistiriciligi. Eskisehir: Anadolu Universitesi Yayinlari, (2101).

Yicel, E. (2014). Turkiye'de Yetisen Tibbi Bitkiler Tanima Klavuzu. Tiir Mat San.

Prof.Dr. Ersin YUCEL



ONEMLIi UYARI

Bu ders materyali cok sayida kitap, makale ve diger yazili kaynaklar ile internet
ortaminda yer alan resim, sekil vd. materyallerden faydalanilarak hazirlanmistir.
Bu ders materyallerini yazili basimda veya internet ortami gibi baska dijital
ortamlarda yayinlamayiniz. Cunkl faydalanilan kaynaklarin bazilari telif UGcreti

gerektirebilir.
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Ogrenciler icin hazirlanan bu ders materyali Ucretsizdir, para ile satilamaz.
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